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Projeto Kung Fu Social gradua seus primeiros participantes

A Escola Municipal Professora Helena Abdalla, localizada no bairro Jardim Vitória, na 
região Nordeste da capital, realizou no dia 15, o primeiro exame de graduação de faixa 
dos participantes do projeto Kung Fu Social. O evento foi aberto a toda a comunidade 

escolar.

O projeto envolve 40 alunos do 2º ciclo, com idades que variam entre dez e 14 anos, 
com o objetivo de trabalhar valores como a disciplina e o respeito, além de contribuir 

para o processo de aprendizagem.

Segundo a diretora da Helena Abdala, Alessandra Aparecida dos Santos, professores e 
pais já puderam comprovar os resultados do projeto. “Houve grandes avanços no 

rendimento escolar devido ao aumento do nível de concentração e de raciocínio lógico 
dos estudantes. Os pais avaliaram que os filhos estão mais tranqüilos e responsáveis 

com as tarefas de casa”, conta a diretora.

O projeto Kung Fu Social é desenvolvido, desde maio, pelo Mestre Roberto, da 
Associação Garra Forte – entidade comunitária que trabalha com a formação de futuros 
atletas nas artes marciais. As aulas são ministradas às terças e quintas-feiras, no turno 

da tarde, com uma hora e meia de duração.


